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ПОЛОЖЕНИЕ 
о соревнованиях «Зюзинская лыжня»  

«Открытое первенство  муниципалитета ЗЮЗИНО» 
1. Цели и задачи.  Соревнования  проводятся с целью популяризации и развития 
лыжного спорта, как наиболее доступного, массово-оздоровительного вида 
спорта, привлечения к занятиям физкультурой детей, юношей, продления 
спортивного долголетия, укрепления здоровья и повышения трудоспособности 
населения,  популяризации в Москве и районе ЗЮЗИНО здорового образа жизни. 
2. Время и место соревнований. 25 февраля 2012г в Битцевском  лесопарке.  
Старт групповой. Расписание забегов будет вывешено 25февраля 2012г.  
Регистрация и выдача номеров с 13-45 в помещении детского клуба по адресу: 
Херсонская ул., д.12, кор.1, цоколь 
Начало старта в 14-30, окончание - в 15-00. 
Закрытие финиша в 15-15 
Проезд на авт.624, 28, 163, 671, 786 до  ост. «Севастопольский проспект», далее 
вниз до асфальтовой дороги (на восток), уходящей в лес. Старт на поляне при 
входе в лес. 
Возможно переодевание в помещении детского клуба по адресу: Херсонская ул., 
д.12, кор.1, цоколь с 13-45 
3 Организаторы соревнований.  
Соревнования проводит муниципалитет ЗЮЗИНО при поддержке МУ СДЦ 
«РАТМИР». Непосредственное проведение соревнований возлагается на 
судейскую коллегию. 
Главный судья – Чижиков С.А., главный секретарь Верховцева М.О.  
4.Программа соревнований.    
 Соревнования индивидуальные. Старт по группам, при большом числе 
участников в одной возрастной группе возможно несколько стартов.  
Дистанция – спринт 1000м 
Дистанция проходят вдоль Балаклавского проспекта рядом с лесом, стиль 
свободный.  
5.Требования к участникам соревнований и условия их допуска.  



К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, представляющие как 
общеобразовательные школы  ЗЮЗИНО, так и другие КФК предприятий, 
организаций и клубов, спортивных школ, детских секций г. Москвы, спортсмены 
других регионов. 
Соревнования проводятся среди женщин и мужчин по  группам: 2001и моложе, 
2000-1999, 1996-1998,  1995-1997, 1994г и старше  
К заявке прилагаются следующие документы: 
-  целевая медицинская справка на данные соревнования, если в официальной 
заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача, 
Ответственность за жизнь и здоровье участников возлагается на самих взрослых 
участников и на руководителей детских коллективов, участвующих в 
соревнованиях. 
 
6. Заявка на участие.   Предварительные заявки на участие в соревнованиях о 
количестве участников от коллектива сообщаются  главному судье соревнований 
до 13-45 25 февраля 2012 г. 
- по телефону 3191141,  
 - по e-mail: s_chijikov@mtu-net.ru  (обязательно подтверждение получения 
заявки)  
- на месте соревнований - для отдельных участников при наличии свободных 
номеров. 
7.Условия подведения итогов. Победитель определяется по наименьшему 
времени прохождения дистанции в своей группе.  
8. Награждение. Награждение проводится  в помещении детского клуба по 
адресу: Херсонская ул., д.12, кор.1, цоколь в 13-30. Победители и призеры (1-3 
место) награждаются дипломами и  медалями.  Все участники младших групп и 
наиболее отличившиеся участники награждаются призами МУ СДЦ «РАТМИР».  
9. Условия финансирования  
Средства на организацию и проведение соревнований формируются за счет 
средств, привлеченных организатором.  


